
 

 

“VUOI TRASGREDIRE? NON FARTI!” 
Incontro con Giorgia Benusiglio. 

 

Nel corso dell’anno scolastico abbiamo partecipato a diverse attività ed 
incontri, ma quello che ha suscitato più interesse e emozione è stato 
quello con Giorgia Benusiglio, autrice del libro edito dalle Ed. Paoline, 
“VUOI TRASGREDIRE? NON FARTI!” 

Nel 1999, Giorgia assunse mezza pastiglia di ecstasy e da allora la sua vita è cambiata. 
Prima che l’autrice parlasse, abbiamo visto un docu – film, intitolato “Giorgia vive” dove 
viene raccontata la sua esperienza. Noi l’abbiamo trovato molto bello, pieno di contenuti e 
di riflessioni. L’autrice ha, quindi, esordito dicendo che ha deciso di andare di scuola in 
scuola per “costringere” i ragazzi a non assumere droghe, nemmeno per prova, perché i 
risultati possono essere devastanti. Ha detto che nessuna l’ha costretta ad assumere 
quella pasticca, è stata una libera scelta. Praticamente, una sera, lei e i suoi amici decisero 
di provare. Ma quella notte di svago si trasforma in una notte di terrore, perché quella 
mezza pastiglia le distrusse il fegato ed venne sottoposta con urgenza ad un trapianto di 
nuovi tessuti, donati da Alessandra, una ragazza morta in un incidente stradale. 
Da quel giorno in poi, Giorgia deve assumere delle pillole quotidianamente e fare diversi 
controlli. 
Siamo rimasti veramente colpiti dalla sua vicenda, perché non è facile andare davanti a 
tutti e raccontare queste esperienze così forti. Noi la consideriamo una donna da ammirare 
perché è molto coraggiosa nel presentarsi davanti a tanti studenti e raccontare la sua vita, 
sperando che nessun altro faccia il suo stesso errore. 

(Abbattista Vittoria, Nesta Nicola, Lopez Claudia Pia IIIª C) 
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